
Accueil de loisirs de La Plaine sur Mer 

Vacances d’été 2018 
 

Programme du lundi 9 juillet au vendredi 31 août  

Renseignements et inscriptions :Renseignements et inscriptions :Renseignements et inscriptions :   

Mairie de la Plaine sur Mer Mairie de la Plaine sur Mer Mairie de la Plaine sur Mer ---   Service EnfanceService EnfanceService Enfance   

1, rue des Ecoles1, rue des Ecoles1, rue des Ecoles   

44770 La Plaine sur Mer44770 La Plaine sur Mer44770 La Plaine sur Mer   

Tél : 02 40 21 92 53Tél : 02 40 21 92 53Tél : 02 40 21 92 53   

Email : accueilEmail : accueilEmail : accueil---periscolaire.laplainesurmer@orange.frperiscolaire.laplainesurmer@orange.frperiscolaire.laplainesurmer@orange.fr   

Enfants de 3 à 12 ans 

Animations ludiques, culturelles, 

loisirs créatifs, jeux, découvertes... 

Tout un été pour s’amuser ! 



lundi 09 juillet mardi 10 juillet mercredi 11 juillet jeudi 12 juillet vendredi 13 juillet

matin Petites mains Piscine * Gâteau aux pommes Pêche à pied Brico'mer **

Après-midi Jeux sportifs Fresque plage Grand jeu Bubulles géantes
Pique-nique à la forêt 

de la Pierre Attelée **

matin Jeux de kim Piscine *

Concours de 

châteaux de sable à 

Tharon *

Pêche à pied Contes et lectures **

Après-midi
Balade en Petit Train 

à Pornic*
Salade de fruits Porte clés en feutrine

Peinture

"la plage"

Pique-nique à la forêt 

de la Pierre Attelée **

matin
Parcours en 

trottinette
Piscine *

Concours de 

châteaux de sable à 

Tharon *

Randonnée
Préparation du

pique-nique **

Après-midi Jeux musicaux
Peinture 

"les parasols"
Porte clés en feutrine

Promenade à bord 

du Corsaire de Retz *

Pique-nique à la forêt 

de la Pierre Attelée **

Ce1 et +

Ps-Ms

Gs-Cp

A la plage ! 

lundi 16 juillet mardi 17 juillet mercredi 18 juillet jeudi 19 juillet vendredi 20 juillet

matin
Petites surprises 

salées
Piscine *

Sortie Liâne à Chauvé 

**
Modelage Baignade à la plage *

Après-midi Jeux d'eau Land'Art
Sortie Liâne à Chauvé 

**
Cabanes éphémères

Contes et lectures à 

la médiathèque

matin
Petites surprises 

salées
Piscine *

Sortie Liâne à Chauvé 

**
Modelage Baignade à la plage *

Après-midi Jeux d'eau Jeux intérieurs
Sortie Liâne à Chauvé 

**
Cabanes éphémères Collage et découpage

matin
Suspension en perles 

et bois flotté
Piscine * Jeux d'intérieur Baignade à la plage * Jeux extérieurs

Après-midi Petits jeux aux Lakas Tarte aux fraises

Les livres ne 

prennent pas de 

vacances !

Peinture 3D

"les glaces"
Cinéma *

Gs-Cp

Ce1 et +

Ps-Ms

Comme au camping 



lundi 23 juillet mardi 24 juillet mercredi 25 juillet jeudi 26 juillet vendredi 27 juillet

matin Châteaux géants Piscine *
Balade en Petit Train 

à Pornic*
En avant la musique

Prépare ton

pique-nique

Après-midi Chasse au trésor
Mon dragon à 

souffler
Trottinette et Cie…

Jeux qui bougent : 

attrape la balle

Jardin des Lakas en 

folie !

matin

A l'entraînement 

princesses et 

chevaliers

Piscine * Crumble de saison Jeux d'expression
Sortie au château de 

Tiffauges**

Après-midi
Construis ton 

château

Habille ta princesse 

ou ton chevalier
Grand jeu

Histoires de 

princesses et 

dragons

Sortie au château de 

Tiffauges**

matin Baignade à la plage * Piscine *

Jeu spectacle, 

enquête à la 

médiathèque *

Jeux d'eau et bulles 

de savon

Sortie au château de 

Tiffauges**

Après-midi
Le goûter des 

chevaliers

Fresque 

"Oh mon château"
Grand jeu Maquillage

Sortie au château de 

Tiffauges**

Ce1 et +

Ps-Ms

Gs-Cp

Princesses, châteaux, chevaliers et dragons 

lundi 30 juillet mardi 31 juillet mercredi 01 août jeudi 02 août vendredi 03 août

matin Jeux de balles Piscine * Initiation au poney * Baignade à la plage *
ParcOfolies à la Baule 

**

Après-midi Modelage château
Légendes et contes 

médiévaux

Accessoires, blasons 

et couronnes
Tartelettes fines

ParcOfolies à la Baule 

**

matin Préparons le goûter Piscine *
Découpe, peins et 

colle ton dragon
Baignade à la plage *

ParcOfolies à la Baule 

**

Après-midi Lac de St Viaud * Loup-garou Initiation au poney *
Conte et mise en 

scène

ParcOfolies à la Baule 

**

matin Tir à l'arc Piscine *
Un gâteau de 

princesse
Ride in Pornic ! **

ParcOfolies à la Baule 

**

Après-midi Bricodragon Initiation au poney * Balade nature Ride in Pornic ! **
ParcOfolies à la Baule 

**

Gs-Cp

Ce1 et +

Ps-Ms



lundi 06 août mardi 07 août mercredi 08 août jeudi 09 août vendredi 10 août

matin Jeux sportifs Piscine * Jeux de plage Pêche à pied Cookies aux smarties

Après-midi

Sauras-tu 

reconnaître les 

animaux ?

Drôle d'animal ! Modelage Jeux musicaux
Kangourous, tortues, 

lapins et cie…

matin Puzzle animaux Piscine * Tarte aux abricots Pêche à pied
Kangourous, tortues, 

lapins et cie…

Après-midi
Devinettes des 

animaux
Masques d'animaux Plastique fou Land'Art Jeux d'eau

matin
Pédalo au Quai Vert 

**
Piscine * Blind test Gâteau roulé "girafe" Pêche à pied

Après-midi
Pédalo au Quai Vert 

**
Oiseaux géants Jeux de raquettes

Jeu de piste dans la 

brousse
Quizz animaux

Ce1 et +

Ps-Ms

Gs-Cp

Animaux et nature 

lundi 13 août mardi 14 août mercredi 15 août jeudi 16 août vendredi 17 août

matin
Jeux de quilles et 

pétanque

Little monkey à 

Pornic*
Férié Crumble

Ferme pédagogique 

de la Puillère **

Après-midi Masques safari
Raconte moi une 

histoire
Férié Jeux d'eau

Ferme pédagogique 

de la Puillère **

matin Modelage
Little monkey à 

Pornic*
Férié Crumble

Ferme pédagogique 

de la Puillère **

Après-midi Parkour Collages animaux Férié Jeux extérieurs
Ferme pédagogique 

de la Puillère **

matin Tir à l'arc Origamis géants Férié
Accrobranche à 

Pornic **
Baignade à la plage *

Après-midi
Animaux kawaï en 

fimo
Jeux d'eau Férié

Accrobranche à 

Pornic **
Sablés zébrés

Gs-Cp

Ce1 et +

Ps-Ms



lundi 27 août mardi 28 août mercredi 29 août jeudi 30 août vendredi 31 août

matin
Découvrons les 

insectes
Piscine * Livres géants Jeux de plage Muffins

Après-midi Géant et minuscule Jeux intérieurs
Jeux d'expression 

déguisés
Découpage et collage Cinéma*

matin Jeux musicaux Piscine * Balade sensorielle
Bagels aux pépites de 

chocolat
Fresque météo

Après-midi
Promenade au jardin 

étoilé

Domino des 

contraires

Maquillage et 

déguisements

Expériences 

scientifiques
Cinéma*

matin Jeux d'opposition Piscine * Gaufres de fête Notan Baignade à la plage *

Après-midi
Ni oui ni non et 

autres jeux
Créons nos tampons

Maquillage et 

déguisements
Chasse au trésor Cinéma*

Gs-Cp

Ce1 et +

Ps-Ms

Les contraires 

lundi 20 août mardi 21 août mercredi 22 août jeudi 23 août vendredi 24 août

matin Petits jeux sur cour Sortie à Nantes ** Parkour Gâteau marbré Pêche à pied

Après-midi
Des étoiles plein les 

yeux
Sortie à Nantes ** Fresque galactique

Jeux chantés, jeux 

dansés
Médiathèque

matin
Jeux sportifs aux 

Lakas
Sortie à Nantes ** Fabrique ta fusée Tout ce qui roule Pêche à pied

Après-midi Porte bougie étoilé Sortie à Nantes **
Promenade en 

goëlette *

Peinture sur toile 

étoilée
Verrines

matin
Dessins géants sur 

vitres
Sortie à Nantes ** Jeux de cour Pêche à pied

Billard, baby 

fléchettes et cie

Après-midi
Frisbee et 

boomerang
Sortie à Nantes **

Promenade en 

goëlette *

Planètes et 

astéroïdes
La guerre des étoiles

Ce1 et +

Ps-Ms

Gs-Cp

La tête dans les étoiles 



Accueil périscolaire et de loisirs de la Plaine sur Mer 

 

Le service Enfance : 

 

L’accueil périscolaire : 

-Ouvert tous les jours d’école 

-Facturation à l’heure (heure entamée = heure due) et en fonction du quotient familial 

 

L’accueil de loisirs : 

-Ouvert tous les mercredis et du lundi au vendredi lors des vacances scolaires 

-Accueil des enfants en journée et demi-journée (avec ou sans repas) 

-Facturation au forfait en fonction du quotient familial 

 

 

Pièces à fournir lors de toute inscription au service : 

-Un dossier d’inscription famille disponible à l’accueil 

-Une fiche sanitaire par enfant 

-Votre numéro d’allocataire CAF ou une attestation de quotient familial ou MSA 

-Une attestation de responsabilité civile 

-Une photocopie des pages vaccination du carnet de santé 

L’inscription n’est valide qu’après le retour du dossier complété et signé. 

 

Contacts : 

Accueil périscolaire et de loisirs 
 

02 40 21 92 53 
 
accueil-periscolaire.laplainesurmer@orange.fr 

Mairie – service Enfance-Jeunesse 
 
1, rue des Ecoles 
 
44770 La Plaine sur Mer 



PS-M S GS-CP CE1 et +
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Bénédicte, Claire, Emilie, François, Kathia et Sonia accueillent vos enfants etBénédicte, Claire, Emilie, François, Kathia et Sonia accueillent vos enfants etBénédicte, Claire, Emilie, François, Kathia et Sonia accueillent vos enfants et   

proposent des activités adaptées à tous.proposent des activités adaptées à tous.proposent des activités adaptées à tous.   

   

Les enfants abordent sous forme de jeu, d’ateliers ou de sorties, des thèmes liés à Les enfants abordent sous forme de jeu, d’ateliers ou de sorties, des thèmes liés à Les enfants abordent sous forme de jeu, d’ateliers ou de sorties, des thèmes liés à 

la culture, l’art ou le sport.la culture, l’art ou le sport.la culture, l’art ou le sport.   

Nous sommes ouverts tous les jours de 7h30 à 19h00, vous pouvez inscrire votre Nous sommes ouverts tous les jours de 7h30 à 19h00, vous pouvez inscrire votre Nous sommes ouverts tous les jours de 7h30 à 19h00, vous pouvez inscrire votre 

enfant  en journée, demienfant  en journée, demienfant  en journée, demi---journée avec ou sans repas.journée avec ou sans repas.journée avec ou sans repas.   

Pour toute demande d’inscription ou renseignement complémentaire, vousPour toute demande d’inscription ou renseignement complémentaire, vousPour toute demande d’inscription ou renseignement complémentaire, vous   

pouvez nous contacter au 02 40 21 92 53 ou venir nous rencontrer à l’accueil,pouvez nous contacter au 02 40 21 92 53 ou venir nous rencontrer à l’accueil,pouvez nous contacter au 02 40 21 92 53 ou venir nous rencontrer à l’accueil,   

1 rue des Ecoles 44770 La Plaine sur Mer.1 rue des Ecoles 44770 La Plaine sur Mer.1 rue des Ecoles 44770 La Plaine sur Mer.   

Pensez à munir les enfants de vêtements adaptés aux activités proposées.Pensez à munir les enfants de vêtements adaptés aux activités proposées.Pensez à munir les enfants de vêtements adaptés aux activités proposées.   

---   Pour la piscine : maillot et serviette de bain.Pour la piscine : maillot et serviette de bain.Pour la piscine : maillot et serviette de bain.   

---   Pour les sorties vélo : casque et gilet jaune.Pour les sorties vélo : casque et gilet jaune.Pour les sorties vélo : casque et gilet jaune.   

---   Pour les sorties : un sac à dos avec une casquette, une petite bouteille d’eau et de la crème solairePour les sorties : un sac à dos avec une casquette, une petite bouteille d’eau et de la crème solairePour les sorties : un sac à dos avec une casquette, une petite bouteille d’eau et de la crème solaire   

   

Le planning proposé peut être modifié en fonction de la météo, des effectifs...Le planning proposé peut être modifié en fonction de la météo, des effectifs...Le planning proposé peut être modifié en fonction de la météo, des effectifs...   

Pour ne pas être facturée, toute absence doit être signalée au moins 48h à Pour ne pas être facturée, toute absence doit être signalée au moins 48h à Pour ne pas être facturée, toute absence doit être signalée au moins 48h à 

l’avance ou être accompagné d’un certificat médical si le délai est dépassé.l’avance ou être accompagné d’un certificat médical si le délai est dépassé.l’avance ou être accompagné d’un certificat médical si le délai est dépassé.   

Afin de prévoir les repas, votre enfant doit être inscrit au plus tard une semaine Afin de prévoir les repas, votre enfant doit être inscrit au plus tard une semaine Afin de prévoir les repas, votre enfant doit être inscrit au plus tard une semaine 

avant sa venue.avant sa venue.avant sa venue.   

Jeux    Musique    Sortie   

        

Jeux qui bougent !    Atelier culturel    Férié   

        

Sciences    Nature / Jardinage    Piscine   

        

Atelier manuels    Randonnée / balade    * limité en places  

        

Cuisine    Sport    
** inscription à la journée, 

places limitées  
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