Carottes rdpées

|AB| Salade landaise Pamplemousse Betteraves cuites feta a8 Salade de pois chiches @
Beeuf bourguighon V& / Cuisse de poulet Escalope vienhoise Filet de poisson Tortilla
Pates Brocolis Ebly Riz Salade
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Crépes confiture N Fruit
Salade au comté Céléri aux pommes Potage de légumes Velouté aux pois cassés Rillettes
Filet de poisson meuniére R&ti de beeuf R&ti de porc % 4 Tartiflette végé Escalope de dinde
Carottes vichy Haricots blancs Haricots verts v Salade Petits pois
Yaourt Bio - biscuit @g = Fromage blanc Fromage Fruit Fromage
Fruit Fruit
Salade aux lardons et emmental Salade choux, pommes, raisins, noix Croisillon fromage "maison" Potage de légumes Salade coleslaw
Sauté de porc aux pruneaux @ Pétes bolo végé Steak haché Filet de posson Sauté de veau marengo
Haricots verts A oW Salade Petits pois Pommes de terre vapeur Flageolets
Tarte aux pommes R Fruit Ananas Fromage Fromage
Compote Fruit

Assiette de charcuterie
Cordon bleu "maison"
Ebly
Fromage
Fruit
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Carottes rdpées
Couscous végé
Semoule
Yaourt BIO

Salade hivernale
Steak de beeuf

Pommes rissolées

Fromage
Fruit
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Croisillon fromage "maison"

Escalope de dinde
Carotes vichy

Pétisserie

Radis beurre a8

Filet de poisson meuniére
Riz

Yaourt BIO ‘ -







